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Tijdens de bestraling

Tijdens de bestraling bent u dus voor een korte periode alleen in de behandelruimte. Maar u bent goed
zichtbaar op een beeldscherm en hoorbaar via een intercom-systeem dat door de MBB’ers wordt
bediend. U wordt dus goed geobserveerd. Wanneer dit nodig is, kan de bestraling worden onderbroken.
Om veiligheidsredenen is het niet mogelijk dat familieleden in de bestralingsruimte aanwezig zijn.

Het is erg belangrijk dat u niet beweegt tijdens de behandeling. Wel mag u rustig doorademen en
slikken. De bestraling zelf is niet pijnlijk. Het bestralingstoestel maakt tijdens de bestraling een zoemend
geluid. U zult in totaal ongeveer 20-30 minuten aanwezig zijn in de bestralingsruimte. Deze tijd is nodig
om controle-foto’s te maken en de juiste positie te bepalen. De bestraling zelf duurt enkele minuten.

Hoeveel bestralingen?

Het totaal aantal bestralingen is afhankelijk het soort tumor, de uitslagen van de verschillende
onderzoeken en de totale dosis die nodig is om de tumor goed te behandelen. De radiotherapeut-
oncoloog bespreekt dit met u tijdens het eerste consult. Tijdens uw behandeling kan het voorkomen dat
er meerdere CT-scans nodig zijn om het te bestralen gebied te controleren en zo nodig aan te passen.
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